
Udvalget for sundhed, kultur og fritid 

I hele 1.000 kr. 
BF2026 BO2027 BO2028 BO2029

Sekretariat & Borgerservice 2.755 2.755 2.755 2.755
04 Sundhedsområdet 2.755 2.755 2.755 2.755
62 Sundhedsudgifter m.v. 2.755 2.755 2.755 2.755
82 Kommunal genoptræning og 
vedligeholdelsestræning 986 986 986 986
85 Kommunal tandpleje 29 29 29 29
90 Andre sundhedsudgifter 1.739 1.739 1.739 1.739

Børn, PPU & Sundhedspleje 10.662 10.569 9.681 9.649
04 Sundhedsområdet 10.662 10.569 9.681 9.649
62 Sundhedsudgifter m.v. 10.662 10.569 9.681 9.649
89 Forebyggende sundhedsydelser til børn og 
unge 10.662 10.569 9.681 9.649

Skoler, Kultur & Fritid 61.649 61.649 61.649 61.649
00 Byudvikling, bolig- og 
miljøforanstaltninger 721 721 721 721
25 Faste ejendomme 433 433 433 433
13 Andre faste ejendomme 433 433 433 433

28 Fritidsområder 288 288 288 288
20 Grønne områder og naturpladser 288 288 288 288

03 Undervisning og kultur 60.929 60.929 60.929 60.929
22 Folkeskolen m.v. 6.613 6.613 6.613 6.613
18 Idrætsfaciliteter for børn og unge 6.613 6.613 6.613 6.613

32 Folkebiblioteker 18.436 18.436 18.436 18.436
50 Folkebiblioteker 18.436 18.436 18.436 18.436

35 Kulturel virksomhed 18.129 18.130 18.130 18.130
60 Museer 11.108 11.108 11.108 11.108
61 Biografer 277 277 277 277
63 Musikarrangementer 4.100 4.100 4.100 4.100
64 Andre kulturelle opgaver 2.645 2.645 2.645 2.645

38 Folkeoplysning og fritidsaktiviteter m.v. 17.751 17.751 17.751 17.751
70 Fælles formål vedr. folkeoplysning og 
fritidsaktiviteter 83 83 83 83
72 Folkeoplysende voksenundervisning 980 980 980 980
73 Frivilligt folkeoplysende foreningsarbejde 1.504 1.504 1.504 1.504
74 Lokaletilskud 15.184 15.184 15.184 15.184
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Udvalget for sundhed, kultur og fritid 

I hele 1.000 kr. 
Sundhed & Sammenhæng 276.035 275.663 275.484 275.354

04 Sundhedsområdet 269.959 269.586 269.407 269.277
62 Sundhedsudgifter m.v. 269.959 269.586 269.407 269.277
81 Aktivitetsbestemt medfinansiering af 
sundshedsvæsenet 202.316 202.316 202.316 202.316
82 Kommunal genoptræning og 
vedligeholdelsestræning 16.566 16.476 16.476 16.476
84 Vederlagsfri behandling hos en 
fysioterapeut 7.633 7.633 7.633 7.633
85 Kommunal tandpleje 26.302 26.054 25.875 25.745
88 Sundhedsfremme og forebyggelse 15.534 15.499 15.499 15.499
90 Andre sundhedsudgifter 1.608 1.608 1.608 1.608

05 Sociale opgaver og beskæftigelse 6.077 6.077 6.077 6.077
38 Tilbud til voksne med særlige behov 6.077 6.077 6.077 6.077
44 Alkoholbehandling og behandlingshjem for 
personer med alkoholmisbrug 2.091 2.091 2.091 2.091
45 Behandling af personer med stofmisbrug 3.986 3.986 3.986 3.986

Udvalget for sundhed, kultur og fritid i alt 351.102 350.636 349.569 349.407
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Udvalget for sundhed, kultur og fritid 

Sekretariat & Borgerservice 
Kørslen på nedenstående områder administreres af det fælles kørselskontor under Sekre-
tariat & Borgerservice.    

04.62.82 Kommunal genoptræning og vedligeholdelsestræning   
Under området budgetteres udgifter til personbefordring til genoptræning. Der er afsat 
986.000 kr.    

04.62.85 Kommunal tandpleje   
Under området budgetteres udgifter til personbefordring til socialtandpleje. Der er afsat 
29.000 kr.    

04.62.90 Andre sundhedsudgifter   
Området dækker kommunens forventede udgifter til begravelseshjælp og udgifter til be-
fordringsgodtgørelse.    

Begravelseshjælp   
Begravelseshjælpen ydes af kommunen, men udbetales af Udbetaling Danmark. Begra-
velseshjælpens størrelse afhænger af afdødes og en evt. efterlevende ægtefælles formue 
og formuerettigheder. Beløbet udgør maksimalt 12.950 kr. (2025-pris). Sundheds- og 
Ældreministeriet fastsætter nærmere regler for begravelseshjælpens udbetaling og be-
regning. Der er afsat 1.085.000 kr.   

Befordringsgodtgørelse  
Kommunen yder godtgørelse for nødvendig befordring i forbindelse med besøg hos egen 
praktiserende læge og speciallæger med billigste forsvarlige befordringsmiddel. Befor-
dringsgodtgørelse ydes alene til gruppe 1 sikrede i henhold til Sundhedsloven.   
Udgiften relaterer hovedsageligt til personer, der modtager en social pension.   
Der er afsat 654.000 kr.  
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Udvalget for sundhed, kultur og fritid 

Børn, PPU & Sundhedspleje 
Den kommunale sundhedsindsats omfatter en lang række sundhedsydelser og en række 
forebyggende og sundhedsfremmende opgaver. Opgaverne er politisk forankret i Udval-
get for sundhed, kultur og fritid.  

Børn, PPU & Sundhedspleje varetager opgaverne vedrørende Sundhedsplejen og Børne-
fysioterapi, som udføres på Brørup Sundhedscenter. 

04.62.89 Kommunal sundhedstjeneste 
Målgruppen for den kommunale sundhedstjeneste er alle børn og unge i alderen 0-16 år. 
Budgettet anvendes til sundhedsplejeordning. Formålet med sundhedsplejen er at sikre, 
at børn og unge får en sund opvækst med gode forudsætninger for en sund voksentilvæ-
relse.  

Sundhedsplejeordningen dækker over ydelser til spædbørn, småbørnsfamilier samt sko-
lesundhedsplejen. Der forventes i 2026 at være 379 0-årige og 5.577 skolebørn, som 
modtager ydelser fra den kommunale sundhedstjeneste. 

Ud over lønninger mv. for sundhedsplejerskerne indeholder budgettet endvidere 1/3 bud-
get til løn til administrative medarbejdere, 1 gruppeleder og lønbudget til børnefysiote-
rapi. Vejen Kommune tilbyder forskellige former for børnetræning, herunder fysiotera-
peutisk rådgivning og vejledning til præmature børn, vederlagsfri fysioterapi, og genop-
træning efter sygehusophold.  

I alt er der i budget 2026 afsat 8,5 mio. kr. til løn i den kommunale sundhedstjeneste. 
Ved budgetlægningen for 2026 er det vedtaget at indarbejde en udvidelsesblok på 1,0 
mio. kr. i henholdsvis 2026 og 2027.  

Sundhedsplejens budget reguleres årligt på baggrund af udviklingen i børnetallet. 
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Udvalget for sundhed, kultur og fritid 

Skoler, Kultur & Fritid 
Vejen Kommunes tilbud på kultur- og fritidsområdet omfatter blandt andet museer, mu-
sikskole, biblioteker, biografer samt fritidsfaciliteter som svømmehaller, stadion- og 
idrætsanlæg. Under udvalgets budgetområde hører endvidere folkeoplysning og fritidsak-
tiviteter mv., bestående af folkeoplysende voksenundervisning (aftenskoler), frivilligt fol-
keoplysende foreningsarbejde, lokaletilskud og fritidsaktiviteter uden for folkeoplysnings-
loven. 

Vejen Kommune ønsker at skabe rammer, der gør det muligt for alle at deltage i kultur- 
og fritidsaktiviteter. 

00.25.13 Andre faste ejendomme 
Området omfatter de faste ejendomme, som hører under Skoler, Kultur & Fritid. Budget-
tet udgør 433.000 kr. og vedrører følgende ejendomme: 

• Jyllandsgade 2, Vejen:
Bygningen bliver benyttet af Vejen Garden. Vejen Kommune yder ikke tilskud til
Vejen Garden, men stiller lokalet til rådighed.

• Knudevejen 17, Vejen:
Budgettet dækker over driftsudgifter til bygningen og et grønt område. Forenin-
gen Minibyen benytter bygningen. Vejen Kommune yder ikke tilskud til Minibyen,
men stiller lokalet til rådighed.

• Baungårdsvej 2, Vejen:
Bygningen bliver benyttet af VUC og Studioscene samt diverse foreninger.

• Østergade 2, Vejen:
Huset bliver benyttet af Vejen Lokalhistoriske Arkiv og Huset-Frivilligcenter Vejen.
Vejen Lokalhistoriske Arkiv betaler et årligt beløb for leje af lokalet.

• Øster Skibelundvej 15, Askov:
Lokalerne anvendes af blandt andre spejderne i Askov og dagplejerne. Vejen
Kommune stiller lokalerne til rådighed for brugerne, herunder Askov Mudeaters.

00.28.20 Grønne områder og naturpladser 
Vejen Kommune afholder udgifter til vedligeholdelse Vejen Anlæg. Budgettet i 2026 og 
overslagsår er på 288.000 kr.  
Vej, Park & Genbrug under Teknik & Miljø foretager den løbende vedligeholdelse af an-
lægget.  

03.22.18 Idrætsfaciliteter for børn og unge 
Budgettet udgør netto 6,60 mio. kr.  

Budgettet dækker udgifter til følgende: 
• Tilskud til klubhuse og lysanlæg, herunder Vejen Stadion og Vejen Tennisklub
• Tilskud til foreningen Broen om fritidspas til udsatte børn og unge
• Vedligeholdelse af boldbaner og beplantning (inkl. kunstgræsbaner)
• Vedligeholdelse af mål og net
• Drift af vandingsanlæg
• Driftsudgifter vedr. bygninger til klubhuse m.v.
• Tilskud til Foreningshuset i Brørup og Brørup Svømmebad
• Driftsudgifter vedr. Jels Søbad
• Driftsudgifter vedr. Brørup Bypark
• DBU velfærdsalliance 2024-2028

Budgettet til skoleidrætstimer er placeret under Udvalget for skoler og børn. 

I forbindelse med budgetvedtagelsen for 2026 blev der indarbejdet en reduktionsblok på 
50.000 kr., som tilskuddet til Brørup Foreningshus skal falde med.  
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Udvalget for sundhed, kultur og fritid 

Til budget 2026 er der yderligere indarbejdet en reduktionsblok på 186.000 kr., da man 
omlægger ubrugte boldbaner.  

03.32.50 Folkebiblioteker 
Folkebiblioteksområdet omfatter det samlede budget for Vejen Kommunes biblioteker. 
Budgettet udgør netto 18,44 mio. kr. og omfatter: 

• Vejen bibliotek som hovedbibliotek
• Brørup bibliotek
• Holsted bibliotek
• Rødding bibliotek
• Lokale låne- og afleveringsstationer

Budgettet for biblioteksområdet er givet som en samlet rammebevilling. 

Lønbudgettet er inkl. uddannelse og kørsel. Udgiftsbudgettet til drift dækker udgifter til 
bygninger, indkøb af bøger, lokale låne- og afleveringsstationer, it samt administration 
og inventar. 

Vejen Kommune har en aftale med Arkivrådet om understøttelse af arbejdet med de lo-
kalhistoriske arkiver i Vejen Kommune.  

I forbindelse med budgetlægningen for 2026 blev reduktionsblokken på 290.000 kr. vedr. 
sæsonbestemte åbningstider indarbejdet.  

03.35.60 Museer 
Budgettet til museer udgør netto 11,1 mio. kr. til drift af følgende: 

• Welling Landsbymuseum
• Sdr. Hygum Hjemstavnsgård
• Egnsmuseet på Sønderskov inkl. naturvejlederordningen
• Vejen Kunstmuseum, som er omfattet af en drifts- og udviklingsaftale
• Tilskud til Poul La Cour Fondens museum
•

03.35.61 Biografer 
Budgettet på 277.000 kr. omfatter tilskud til Brørup Bio og Rødding Bio. 

03.35.63 Musikskolen 
Af lovgivningen vedrørende musikskoler fremgår det, at kommunalbestyrelsen er forplig-
tet til at drive en musikskole, enten som en kommunal institution eller som selvejende 
institution med kommunalt tilskud. Ligeledes fremgår det, at staten yder delvis refusion 
af udgifter til lærerløn i forbindelse med driften af musikskoler, såfremt musikskoleele-
vernes betaling for undervisningen ikke overstiger 1/3 af bruttoudgiften ved skolens drift. 
Vejen Kommunale Musikskole tilbyder musikundervisning for børn og unge fra 0 – 25 år, 
herunder undervisning af Vejen Gardens elever. 

Der er i musikskolen budgetteret med udgifter for 6,59 mio. kr., og indtægter fra bruger-
betaling og statstilskud på henholdsvis 1,77 mio. kr. og 719.000 kr. 

Budgettet består af udgifter til undervisningspersonale, materialer, inventar, vedligehold 
og administration samt indtægter fra musikskolens brugere og tilskud fra staten.  

03.35.64 Andre kulturelle opgaver 
Budgettet udgør netto 2,64 mio. kr. i 2026 og overslagsårene. 
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Udvalget for sundhed, kultur og fritid 

Midlerne er afsat til formål, som skal understøtte og udvikle kulturlivet i Vejen Kommune. 

Fællesudgifter og –indtægter 
Der er afsat 380.000 kr. til en udviklingspulje for kultur- og fritidsområdet, som skal 
dække udgifter til medfinansiering ved igangsættelse af projekter. 

Derudover er der afsat samlet 1,7 mio. kr., som dækker over tilskud til Kulturelt Samråd, 
diverse tilskud samt aktivitets- og vedligeholdelsesudgifter til lokalhistoriske arkiver samt 
til initiativet Børnekultur på Tværs, som tilbyder gratis aktiviteter for kommunens børn i 
Vejen Midtby en dag i efterårsferien. Dagen er et samarbejde mellem kulturinstitutioner 
og byens butikker. 

Der er indarbejdet en reduktionsblok på 45.000 kr. i forbindelse med vedtagelsen af bud-
get 2026, som betyder, at tilskuddet til Troldesalen sænkes.  

Eventpulje 
Der er afsat en eventpulje, som har til formål at understøtte aktiviteter med branding-
værdi for Vejen Kommune overfor potentielle tilflyttere, erhvervsliv og turister samt give 
egne borgere mulighed for en fælles oplevelse. Budgettet udgør 220.000 kr. 

Skibelundforeningen 
Vejen Kommune vedligeholder arealerne omkring mindesmærkerne i Skibelund Krat. Der 
er afsat 39.900 kr. til formålet. 

Arkivrådet 
Arkivrådets budget består af udgifter til lønninger, varekøb og øvrige driftsudgifter og ud-
gør i alt 338.400 kr. 

03.38.70 Fælles formål (folkeoplysning og fritidsaktiviteter mv.) 

Fællesudgifter og indtægter 
Der gives bl.a. lokaletilskud til distriktsforeningen DGI Sydvest, hvor Esbjerg Kommune 
er administrationskommune. Budgettet udgør 82.600 kr.  

03.38.72 Folkeoplysende voksenundervisning 
Der er afsat 980.000 mio. kr. i budgettet til mellemkommunale betalinger og tilskud til 
voksenundervisning. Rammen til aftenskolerne fordeles efter indstilling fra Aftenskoler-
nes Samråd. 

03.38.73 Frivilligt folkeoplysende foreningsarbejde 
Budgettet er på 1,5 mio. kr. i 2026 og overslagsår.  
Budgettet omfatter tilskud til: 

• Pulje til leder/instruktøruddannelse
Der ydes tilskud på max 75 % af kursusgebyret

• Pulje til aktivitetstilskud til foreningsarbejde m.v.
Tilskuddet fordeles efter Vejen-ordningen

03.38.74 Lokaletilskud 
Budgettet udgør 15,1 mio. kr. og omfatter pligtige tilskud til lokale- og halleje i henhold 
til folkeoplysningsloven, grundtilskud og lokaletilskud til hallerne, samt tilskud til forenin-
gerne til egne lokaler.  

Der er indregnet indtægter på 125.000 kr. fra gebyrordning for kommunale gymnastik-
sale mv. 

7



Udvalget for sundhed, kultur og fritid 

Sundhed & Sammenhæng 
Den kommunale sundhedsindsats omfatter en lang række sundhedsydelser og en række 
forebyggende og sundhedsfremmende opgaver. Opgaverne er politisk forankret i Udval-
get for sundhed, kultur og fritid.  

Kommunen varetager derudover en række borgernære opgaver indenfor genoptræning, 
borgerrettet forebyggelse, indsatser til borgere med kronisk sygdom samt behandling for 
stof- og alkoholmisbrug. Kommunen har ligeledes ansvaret og myndighedsfunktionen for 
den vederlagsfrie fysioterapi. 

Vejen Kommune medfinansierer regionernes udgifter til borgernes benyttelse af det regi-
onale sundhedsvæsen, herunder bl.a. psykiatri, somatik og besøg hos den praktiserende 
læge/speciallæge. 

Den kommunale Tandpleje 
Den Kommunale sundhedsindsats dækker også den kommunale tandpleje. I 2026 for-
ventes det, at der vil være 10.532 0-21-årige, som tilbydes tandpleje i kommunen samt 
193 omsorgspatienter.  

Kommunale opgaver i Brørup Sundhedscenter: 
• Træning & Livsstil (Sundhed & Sammenhæng)
• Sundhedsplejen og børnefysioterapi (Børn & Familie)
• Ambulant rusmiddelbehandling (Sundhed & Sammenhæng, med leverandør fra

Esbjerg Kommune).

Træning & Livsstil varetager opgaver på tværs af flere funktioner, blandt andet genop-
træning, vedligeholdelsestræning, sundhedsfremme og forebyggelse.  

De enkelte funktioner er beskrevet i de efterfølgende afsnit. 

04.62.81 Aktivitetsbestemt medfinansiering af sundhedsvæsenet 
Vejen Kommune medfinansierer det regionale sundhedsvæsen. Budgettet dækker kom-
munens betalinger til regionerne for borgernes benyttelse af det regionale sundhedsvæ-
sen. Det afsatte budget udgør 202,3 mio. kr. i 2026, hvilket cirka svarer til 4.736 kr. pr. 
indbygger i kommunen.  

Ved budgetlægningen tages generelt udgangspunkt i Sundhedsdatastyrelsens prognose 
over den forventede udgift til den kommunale medfinansiering.  

I 2019 blev det besluttet at fastfryse den kommunale medfinansiering på sundhedsområ-
det, og det er jf. Økonomiaftalen mellem regeringen og KL blevet besluttet at videreføre 
fastfrysningen af den kommunale medfinansiering i 2026. I forbindelse med den nye 
Sundhedsreform som træder i kraft 1. januar 2027 nedlægges den kommunale medfi-
nansiering.  
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Udvalget for sundhed, kultur og fritid 

04.62.82 Genoptræning og vedligeholdelsestræning  
Genoptræning og vedligeholdelsestræning varetages af afdelingen Træning & Livsstil. 
Kommunen tilbyder genoptræning efter Sundhedslovens § 140 til alle borgere, der via 
behandlende læge på sygehusene har fået udarbejdet en genoptræningsplan. I 2018 blev 
det ved lovgivning vedtaget, at borgeren skal kunne vælge privat leverandør, hvis kom-
munen ikke kan påbegynde genoptræning efter genoptræningsplanen inden for 7 kalen-
derdage efter udskrivelsen.  

Kommunen tilbyder genoptræning/vedligeholdelsestræning efter servicelovens § 86 til 
afhjælpning af fysisk funktionsnedsættelse, der ikke behandles i tilknytning til sygehus-
indlæggelse. Borgerne henvises fra praktiserende læge, kommunale samarbejdspartnere 
eller borger selv og dennes pårørende.  

Vejen Kommune tilbyder også et kommunalt tilbud med vederlagsfri fysioterapi til børn 
med handicap og en afgrænset målgruppe på voksenområdet med svært fysisk handicap. 

Der er i 2026 afsat et budget på 17,1 mio. kr. på området. Heraf er 1,4 mio. kr. reserve-
ret til drift af Brørup Sundhedscenter, herunder fællesudgifter samt afledte udgifter til 
drift og materialer vedrørende aktiviteterne i sundhedscentret.  

Til genoptræning, vedligeholdelsestræning og vederlagsfri fysioterapi er der afsat et bud-
get på 12,8 mio. kr., heraf er 12,1 mio. kr. afsat til løn til fagpersonale. Beløbet indehol-
der desuden budget til 1/2 leder, 1/2 assisterende leder i Træning & Livsstil samt 1/3 af 
lønnen til administrative medarbejdere. 

Udviklingen i antal genoptræningsplaner 2020-2024: 

Til betaling af genoptræning på specialiseret niveau på sygehuset er der afsat et budget 
på 0,8 mio. kr.  

Til betaling af specialiseret genoptræning/rehabilitering på specialinstitutioner er der af-
sat et budget på 1,6 mio. kr.  

Fra budget 2026 er der indarbejdet en reduktionsblok på 500.000 vedrørende en generel 
reduktion på specialiseret genoptræning/rehabilitering.  

Fra budget 2026 er der indarbejdet en reduktionsblok på 50.000 vedrørende optimering 
af tilbud gennem digital træning.  

04.62.84 Vederlagsfri fysioterapi 
I budgettet 2026 er der afsat 7,6 mio. kr. til betaling for vederlagsfri fysioterapi hos 
praktiserende fysioterapeuter.   
Borgerne henvises via egen læge i henhold til Sundhedslovens § 140a og det frie valg på 
området. Borgerne kan henvises til to forskellige specialer inden for området: vederlags-
fri fysioterapi og ridefysioterapi. Der er ikke brugerbetaling på området. 

Udviklingen i vederlagsfri fysioterapi samt antal ydelser i perioden 2020-2024: 
Område 2020 2021 2022 2023 2024 
Antal personer 
Vederlagsfri fysioterapi 457 437 479 466 455 
Ridefysioterapi 90 78 80 78 78 

Område 2020 2021 2022 2023 2024 
Antal almene genoptræningsplaner 1.518 1.556 1.613 1.583 1.605 
Antal henviste til træning efter ser-
vicelovens § 86 159 289 239 247 225 
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Udvalget for sundhed, kultur og fritid 

Antal ydelser 
Vederlagsfri fysioterapi 15.635 18.811 19.106 19.457 19.210 
Ridefysioterapi 10.217 11.884 13.275 12.597 13.443 
Gns. pris pr. person i kr. 
2024-priser 
Vederlagsfri fysioterapi 10.621 13.335 12.239 11.965 11.699 
Ridefysioterapi 12.972 17.397 18.190 17.306 18.582 

Fra budget 2026 er der indarbejdet en reduktionsblok på 500.000 kr. vedrørende en ge-
nerel reduktion på vederlagsfri fysioterapi.   

04.62.85 Kommunal tandpleje 
Budgettet dækker over kommunens tilbud vedrørende børne- unge-, omsorgs- og social-
tandpleje. Opgaven varetages fortrinsvis af den kommunale tandpleje, men de 16-21-
årige kan vælge at benytte privat praktiserende tandlæger til undersøgelse og behand-
ling. 

I 2026 forventes det, at der vil være 10.532 0-21-årige, som tilbydes tandpleje i kom-
munen samt 193 omsorgspatienter.  

Budgettet udgør 26,4 mio. kr. i 2026. Heraf udgør lønbudgettet til fagpersonalet 18,9 
mio. kr. samt 0,40 mio. kr. til socialtandpleje.   

Budgettet fastlægges efter et fast budget og et variabelt budget. Det faste budget udgør 
udgifter til ledelse, IT-udstyr, inventar og bygningsdrift. Det variable budget reguleres 
ved budgetlægningen i forhold til børnetallet og antal omsorgspatienter.  

Fra budget 2026 er der indarbejdet en reduktionsblok på 75.000 kr. vedrørende en gene-
rel reduktion på området. 

04.62.88 Sundhedsfremme og forebyggelse 
Budgettet dækker over forebyggelse og sundhedsfremmende sundhedsindsatser og pro-
jekter. Herudover afholdes lønudgifter til ansatte i Træning og Livsstil. Sundhedsstyrelsen 
udgav i 2024 en ny national kvalitetsstandard for kommunal forebyggelse til borgere 
med kronisk sygdom, som en del af den nationale aftale om sundhedsreform fra maj 
2022. Kvalitetsstandarden stiller krav om at kommunerne skal tilbyde forebyggelsestil-
bud til borgere med diabetes, hjertekarsygdomme, KOL, kræft og muskel-skeletsyg-
domme, såsom lænde- og rygsmerter. Det er et krav at kommunerne på forebyggelses-
området tilbyder afklarende samtale, sygdomsmestring, nikotinafvænning, fysisk aktivi-
tet, ernæringsindsats og forebyggende alkoholsamtaler.  

Kommunen har frihed til, i et vist omfang, selv at fastlægge omfang og indholdet af til-
bud, men ud over ovennævnte kvalitetsstandard er området styret af politisk godkendte 
forløbsprogrammer og ambitiøse politiske målsætninger i den gældende sundhedsaftale i 
Region Syddanmark.  
Samlet udgør budgettet i 2026 15,4 mio. kr. 

Træning & Livsstil 
Der er i 2026 afsat et budget på 10,0 mio. kr. på området til sundhedsfremme og fore-
byggelse. Heraf er 8,8 mio. kr. afsat til aflønning af fagpersonalet og 1,1 mio. kr. anven-
des til at aflønne 1/2 leder, 1/2 assisterende leder samt 1/3 af lønnen til administrative 
medarbejdere. 
I Træning & Livsstil er livsstilsområdet inddelt i 3 teams: 

• Team Sundhedsfremme
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• Team Kroniker
• Team FReM (Frivillighed, Rehabilitering og Mestring)

Team Sundhedsfremme 
Borgerne henvises til sundhedsfremme efter Sundhedslovens § 119 eller Sundhedslovens 
§ 140. Herunder hører tilbud til borgere med fysiske, psykiske og mentale livsstilsudfor-
dringer, f.eks. borgere med let til moderat depression, Vejen til ligevægt for overvægtige
borgere, mental sundhed for stressramte og hjælp til ryge- og nikotinafvænning.

Team Kroniker 
Kronikerteamet varetager indsatser til borgere med kronisk eller længerevarende syg-
domme, henvist efter Sundhedslovens § 140 eller 119. Borgerne er henvist med KOL, 
Hjerte/karlidelser, diabetes, claudicatio intermittens (Vindueskiggersyndrom), følger efter 
kræft, knogleskørhed og lavt stofskifte. Tilbuddet består i genoptræning og patientud-
dannelse, herunder sygdomsforståelse, medicinhåndtering, mestring af sygdom, ernæ-
ringsvejledning, søvnvejledning og hjælp til ryge- og nikotinstop.  

Team FReM (Frivillighed, Rehabilitering og Mestring) 
Frivillighed:  
I Træning & Livsstil prioriteres brobygning til frivillighedsområdet inden for den økonomi-
ske ramme, hvor der samarbejdes med frivillige sociale foreninger og patientorganisatio-
ner.    

Funktionen som frivilligkoordinator og korpset af frivillige sundhedsambassadører tilknyt-
tet Brørup Sundhedscenter er lukket ned i forbindelse med besparelser ved budget 2025. 

Formålet med budgettet til samarbejde med frivillighedsområdet er at: 
• Sikre bæredygtighed i forlængelse af genoptræning og livsstilforløb i Brørup Sund-

hedscenter, særligt for borgere med kronisk sygdom og borgere med et lille net-
værk omkring sig og forebygge ensomhed. Herunder at understøtte netværksca-
feer og hjælp til etablering af idrætstilbud for særlige målgrupper (fx kræftcafe,
fodbold for netværk for folk med funktionelle lidelser, fodbold for hjertet).

• Forebygge indlæggelser med baggrund i fysisk inaktivitet og nedsat mental sund-
hed, herunder støtte borgerne i at blive en del af et aktivt fællesskab efter endt
forløb i Træning & Livsstil.

Rehabilitering - BASH Neuro: 
BASH Neuro er en rehabiliteringsindsats til borgere med erhvervet hjerneskade, en stor 
del af disse borgere er tilknyttet jobcenteret. Forløbet er målrettet og tidsafgrænset. Der 
arbejdes med den enkeltes udfordringer for at øge borgerens mestringsevne af sin hver-
dag, familieliv og ikke mindst den enkeltes tilknytning til arbejdsmarked. 

Mestring 
Arbejdsmarkedsrettet indsats Sund i Job gennem Lov om aktiv beskæftigelse (LAB-lo-
ven). Tilbuddet er en sundhedsindsats målrettet borgere på sygedagpenge og jobafkla-
ring som henvises fra jobcentret eller praktiserende læge til mestringsforløb.  

Formålet er gennem øget sundhed og mestring af de helbredsmæssige udfordringer at 
ruste borgerne til hurtigst muligt at genvinde og fastholde tilknytning til beskæftigelse. 
Tilbuddet kan fx bestå af individuel coachforløb, søvnvejledning, gruppeforløb omkring 
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(smerte)mestring, fysisk træning, netværksdannelse, vejrtrækning, generel håndtering 
af hverdagen, arbejdsliv og samarbejde med frivillighedsområdet.   

Sundhedssekretariat og forløbskoordinering 
Der er afsat et budget på 4,9 mio. kr. på området i 2026. Lønbudgettet udgør 4,6 mio. 
kr., og finansierer tre strategiske konsulenter i det tværgående sundhedssekretariat, en 
hjerneskadekoordinator, en sundhedsfaglig- og en socialfaglig forløbskoordinator samt en 
rusmiddelkonsulent, der alle arbejder med komplekse borgerforløb og sikrer sammen-
hængende forløb på tværs af afdelinger i Vejen Kommune.  

Forebyggelsespuljen på tværs 
Byrådet har afsat midler til en forebyggelsespulje, som skal bidrage til at sikre tværgå-
ende indsatser, der kan virke forebyggende og sundhedsfremmende i bred forstand.  
Budgettet udgør 0,53 mio. kr. årligt. Hertil kommer eventuelle tilbageløbsmidler fra de 
projekter, der har opnået tilskud fra puljen, hvilket giver afdelingerne mulighed for at ar-
bejde projektorienteret med udvalgte områder.   

Igangværende tværgående projekter er mental sundhed til børn og unge og fra ulighed 
til lighed i tandsundhed.  

Puljen er ikke disponeret i 2026 og frem. 

Fra budget 2026 er der indarbejdet en reduktionsblok på 50.000 kr. vedrørende optime-
ring af tilbud gennem digital træning.  

Ved budgetlægningen for 2026 er der indarbejdet en udvidelsesblok på 200.000 kr. ved-
rørende videreførelsen af tobaksrådgiver i 2026. 

04.62.90 Andre sundhedsudgifter 
Området dækker kommunens forventede udgifter til hospiceophold og udgifter til færdig-
behandlede patienter mv. Budgettet for 2026 udgør 1,6 mio. kr.  

Hospiceophold 
Kommunen yder betaling for borgerens ophold på hospice, og sengedagstaksten udgør 
2.404 kr. pr. døgn (2025-pris). Indlæggelse på hospice er nævnt i sundhedslovens § 75, 
stk. 4 og § 79, stk. 2. Budgettet udgør 1,45 mio. kr. 

Færdigbehandlede patienter 
Bopælsregionen opkræver bopælskommunens betaling pr. sengedag for sygehusbehand-
ling til færdigbehandlede patienter fra kommunen. Plejetaksten udgør 2.404 kr. pr. dag 
(2025-pris). Der kan afregnes for både somatiske og psykiatriske færdigbehandlede pati-
enter.  

Kommunernes færdigbehandlingstakst pr. dag fordobles for de første 2 dage og tredobles 
fra dag 3 og frem. Regionerne modtager almindelig dagstakst, mens kommunernes mer-
betaling tilbageføres til kommunerne under ét inden for den enkelte region med henblik 
på, at pengene bliver i det kommunale system. Budgettet for 2026 er 0,4 mio. kr. 

Patientombuddet og risikobaseret tilsyn 
Der er afsat 150.000 kr. til betaling for patientombuddet til dækning af udgifter til klage-
sager vedrørende autoriseret sundhedspersonale samt til risikobaseret tilsyn på behand-
lingssteder. 
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05.38.44 Alkoholbehandling  
Kommunerne har adgang til at etablere egne behandlingstilbud efter sundhedsloven pa-
rallelt med den adgang, som kommunerne har i Lov om social service.  

Lovgivningen betyder, at det er kommunerne, der har ansvaret i forhold til tilvejebrin-
gelse af tilbud på misbrugsområdet og dermed forsyningsansvaret. Dette forsyningsan-
svar kan kommunerne opfylde ved enten at etablere egne behandlingstilbud ved indgå-
else af aftale med Regionsrådet om etablering af tilbud, eller ved at indgå en driftsover-
enskomst med private institutioner. Region Syddanmark har således en forsyningspligt, 
hvis kommunen beder regionen om at løse opgaven. 

I budgettet indgår udgifter til tilsyn med behandlingstilbuddene. 

Vejen Kommune har på voksenområdet en samarbejdsaftale med Esbjerg Kommune og 
køber hermed ydelser vedrørende alkoholbehandling. Budgettet udgør i alt 2,1 mio. kr. i 
2026. Den ambulante alkoholbehandling foregår lokalt og er fysisk placeret i Brørup 
Sundhedscenter. Budgettet indeholder desuden køb af ekstern døgnbehandling.  

05.38.45 Behandling af stofmisbrugere 
Kommunerne har adgang til at etablere egne behandlingstilbud efter sundhedsloven pa-
rallelt med den adgang, som kommunerne har i Lov om social service.  

Loven betyder, at det er kommunerne, der har ansvaret i forhold til tilvejebringelse af til-
bud på misbrugsområdet og dermed forsyningsansvaret. Dette forsyningsansvar kan 
kommunerne opfylde ved enten at etablere egne behandlingstilbud ved indgåelse af af-
tale med Regionsrådet om etablering af tilbud, eller ved at indgå en driftsoverenskomst 
med private institutioner. Region Syddanmark har således en forsyningspligt, hvis kom-
munen beder regionen om at løse opgaven. 

Budgettet indeholder midler til stofmisbrugsbehandling af personer, der har et behand-
lingskrævende stofmisbrug, men ikke yderligere sociale problemer. Disse borgere kan 
vælge at være anonyme. Alle borgere der visiteres til stofmisbrugsbehandling, skal tilby-
des en lægesamtale, der skal afholdes inden iværksættelsen af behandlingen.  

Vejen Kommune har på voksenområdet en samarbejdsaftale med Esbjerg Kommune og 
køber hermed ydelser vedrørende behandling af stofmisbrugere. Budgettet udgør i alt 4,0 
mio. kr. i 2026. Den ambulante behandling foregår lokalt og er fysisk placeret i Brørup 
Sundhedscenter. Budgettet indeholder desuden køb af ekstern døgnbehandling.   

KL, regeringen og Danske Regioner er i Økonomiaftalen 2023 blevet enige om rammerne 
for et samlet regionalt tilbud til mennesker med en psykisk lidelse og samtidigt behand-
lingskrævende misbrug. Tilbuddet blev igangsat fra 1. september 2024 og indfases trin-
vist. Tilbuddet vil være fuldt indfaset i 2027. 

I Vejen Kommune vurderes det, at 5-10 borgere om året vil overgå til det nyetablerede 
regionale tilbud.  

13




